Program Profilaktyki MOS Jedrus

zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng

w dniu 15 wrzesnia 2016 roku

Program profilaktyki Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii ,,Jedrus” w Jozefowie jest integralna cz¢scia statutu Osrodka.

Program Profilaktyki jest kompatybilny z programem wychowawczym Szkoty oraz wytycznymi do pracy w internacie i stanowi podstawe do realizacji celow i zadan
profilaktyczno-wychowawczych oraz terapeutycznych w Osrodku.

Gléwnym zatozeniem Programu profilaktyki jest szeroko rozumiana dzialalno$¢ Osrodka na rzecz zapobiegania zachowaniom ryzykownym oraz interwencja w sytuacjach
wymagajacych zdecydowanej reakcji na niepozadane zjawiska i zachowania uczniow.
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l. Praca Unikanie e Udzial dzieci Zapobieganie Monitoring wg
PROFILAKTYKA dydaktyczno- klopotow W zajeciach wykluczeniu z obszaréw
UNIWERSALNA wychowawcza wychowawczych zorganizowanych grupy
, wynikajacych w grupach réwiesniczej Analiza postaw i
Dziatalnos$¢ kot z nadmiernej wychowawczych, zachowan
zainteresowan I nieuzasadnionej kotach Ksztattowanie wychowankow
krytyki wydarzen zainteresowan, prawidlowych
Literatura z udziatem zajeciach relacji z
fachowa rowiesnikow terapeutycznych otoczeniem
(socjoterapia,
Multimedia Zapobieganie Psychoedukacja, Ksztattowanie
wszelkiej profilaktyka,biblio prawidtowe;
dyskryminacji terapia, relaksacja, oceny sytuacji
| poszanowanie muzykoterapia, spoteczne;j i
godnosci ruch rozwijajacy, samooceny
cztowieka Trening uwagi
stuchowe;,
biofeedback,
integracja sensory
cznai
polisensoryczna,
terapia zajeciowa)
. Praca z zakresu Przeciwdzialanie Udziat dzieci Monitoring wg
PROFILAKTYKA profilaktyki uzaleznieniom W zajgciach obszaréw
SELEKTYWNA uzaleznien ($rodki zorganizowanych
psychoaktywne, Cykliczne Analiza postaw i
komputer) pogadan ki zachowan
pedagogow z wychowankow

rodzicami




. e Wspolpraca z Ksztaltowanie »  Pogadanki ®» Rozszerzenie ®» Analiza ocen
PROMOWANIE Przychodnia wilasciwych wiedzy na temat badan lekarskich
ZDROWEGO Zdrowia (lekarz, postaw wobec o  Spotkania z zdrowego
STYLU ZYCIA pielegniarka, wlasnego ciata pracownikami odzywiania, » Analiza
dietetyk, I zdrowego trybu stuzb medycznych choréb sprawnosci
stomatolog) zycia cywilizacyjnych fizycznej u dzieci
®»  Wspdlpraca kadry (otytos¢, bulimia, (okresowe
e praca Wyrobienie pedagogicznej anoreksja) i bilanse)
wychowawcza nawyku dbania o W celu osiagnigcia osiggnigcia
ukierunkowana na zdrowie swoje i w/w zadan prawidtowej
podnoszenie innych oraz kondycji
swiadomosci umieje¢tnosci » Poznanie zasad fizycznej
zdrowotnej tworzenia udzielania
srodowiska pierwszej pomocy P Zapobieganie
sprzyjajacego dolegliwo$ciom i
zdrowiu S F||my edukacyjne chorobom
zZwigzanym Z
prowadzeniem
niezdrowego
trybu zycia
» Ksztaltowanie
prawidiowych
nawykow
zywieniowych
I1l. DZIECKO e Praca e odkrywanie e Udziat dzieci Rozwo;j e Dyplomy,
UZDOLNIONE dydaktyczno- uzdolnien w zajgciach kot zainteresowan nagrody
wychowawcza zainteresowan wiasnych dzieci | wyr6znienia




instruktoroOw oraz Rozwijanie (sportowe,
kadry posiadanych muzyczne, Ukierunkowanie Monitoring
Pedagogicznej umiejetnosci teatralne, pracy nad rozwoju
taneczne, rozwojem odkrytych
Kota Umozliwienie plastyczne i inne) osobistym zdolnosci
zainteresowan tworczej
dziatalnosci Prezentacja na Umozliwienie
dzieci terenie placowki prezentowania na
| poza nig forum osrodka
Rozwijanie I w Srodowisku
gotowosci do Udziat w zyciu lokalnym
uczestnictwa w kulturalnym osiggnigc
wydarzeniach srodowiska artystycznych
kulturalnych oraz (wycieczki, i sportowych
podejmowanie wystawy,
inicjatyw w tym konkursy, zawody
zakresie itp.)
IV. TRUDNOSCI Reedukacja Niwelowanie Udziat dzieci w Zmiana stosunku Analiza wynikow
SZKOLNE zaleglosci réznego rodzaju dzieci do nauczania
Zajecia szkolnych zajeciach obowigzku uzyskiwanych
korekcyjno- kompensacyjno- szkolnego przez uczniow
kompensacyjne Usprawnienie korekcyjnych,
ogolnorozwojow dydaktyczno- Wyrbéwnanie Wyniki,
Zajecia e dzieci wyrownawczych, brakéw w nauce monitoring
logopedyczne wspomagajace dostosowanych do szkolnej i ewaluacja w/w
proces uczenia ich potrzeb i obszarow
Zajecia si¢ mozliwosci nabycie
dydaktyczno- Muzykoterapia umiejgtnosdci
wWyrownawcze Wspotpraca Kinezjologia organizacji nauki
wychowawcow (Denison) wiasnej




Pogotowie
matematyczne

Pogotowie Jezyka
angielskiego

Pogotowie
odrabiankowe

Praca dydaktyczna
wychowawcow

grup

Programy
nauczania

Wypracowane
metody 1 tresci

Z nauczycielami
w zakresie
trudnosci
szkolnych

Dostosowanie
programow

Dostosowanie

do
indywidualnych
potrzeb metod
¢wiczenia
poznanych tresci,
zapamigtywania
ich i utrwalania

Trening Uwagi
stuchowe;j
Biofeedback
Pomoc
wychowawcow
grup w nauce

wlasnej dzieci
w klasach I-VI

Wspomaganie
indywidualne
podczas zajec
lekcyjnych

Wspomaganie
indywidualne
podczas zajec
indywidualnych
z terapeutami

Realizacja
mozliwosci
pomocy dziecku
zagrozonemu
przemoca
(telefony zaufania,
niebieska linia,
hostele, osrodki
interwenciji,
interwencja
profilaktyczna
w placowce itp.)

Powrdt do szkoty
srodowiskowe;j
(placowki
,macierzystej”)




Indywidualna
pomoc
psychologa,
pedagoga,
psychiatry,
nauczycieli
wspomagajacych

Korzystanie z
pomocy Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej

Korzystanie z
pomocy PCPR

| punktow
konsultacyjnych
przy TPD, OPS,
Poradni AA




V.ZACHOWANIA
AGRESYWNE I
PRZEMOC W
RODZINIE

Kadra przeszkolona
wW:

e T.Z.A. (Trening
Zastgpowania
Agresji) — $ciezka
Kontrola ztosci

e W programie
,»SpOjrz Inaczej”

e Socjoterapii i
pracy  socjalnej

e Treningu
umiejetnosci
wychowawczych

e W metodzie
Ruchu Rozw.
Weroniki
Sharborne

e Prowadzeniu
warsztatow w
zakresie
zapobiegania
agresji w szkole

e Korzystanie z
publikacii,

Minimalizowanie
ktopotow
wychowawczych
wynikajacych

z nadmiernej

I nieuzasadnionej
krytyki wydarzen
z udzialem
rowiesnikow

Wygaszanie
zachowan

agresywnych

Ksztattowanie
umiejetnosci
zastgpowania
agresji

Ksztattowanie
zachowan
prospotecznych

Uswiadamianie
dzieciom i
cztonkom ich
rodzin
koniecznosci
przeciwstawienia
s1¢ przemocy

Rozmowy z
dzieckiem i jego
rodzing

Powotanie
koordynatora do
spraw
bezpieczenstwa

Rozmowy
grupowe i
stosowanie
technik
psychoterapeutycz
nych,
socjoterapeutyczn
ychi
paraterapeutyczny
ch, a takze TZA,
biblioterapii,
relaksaciji,
muzykoterapii,
arteterapii, trening
uwagi stuchowej,
Biofeedback

Dyskusje grupowe
Tworzenie grup

wsparcia dla
rodzicow 1dla

Zachowanie
dzieci zgodne
Z ogolnie
przyjetymi
normami
spotecznymi

| zasadami
moralnymi

Zamiana
zachowan
agresywnych na
zachowania
prospoleczne

Umiejetnosé
wyrazania
swoich potrzeb
bez stosowania
przemocy —
nauczenie
komunikowania
si¢ bez przemocy

Poprawa relacji
mi¢dzy
czlonkami
rodziny

Zmniejszenie si¢
ilosci sytuacji

Kwestionariusz
Zachowan
Agresywnych

w Sytuacjach
Ekspozycji
Spotecznej
Danuty
Boreckiej-Biernat

Widoczne,
pozytywne
zmiany

w zachowaniach
dzieci




periodykow,
literatury,
przekazywane
wychowankom

Literatura
fachowa

Kursy, szkolenia,
studia zwigzane z
tematyka 1
zwigkszajace
umiejetnosci

| poszerzajace
zakres
ewentualnej
pomocy

Wymiana
doswiadczen
dotyczacych pracy
z dzieckiem

0 specjalnych
potrzebach
edukacyjnych

Uczenie
sposobow
radzenia sobie
w sytuacjach
przemocowych
(asertywnosc¢),

udzielanie
informacji

0 instytucjonalny
ch formach
pomocy

Indywidualizacja
metod 1 tresci
przekazywanych
wychowankom

Doskonalenie
warsztatu pracy
poprzez
szkolenia, kursy,
studia
podyplomowe

Wymiana
doswiadczen
pomiegdzy
pracownikami
pedagogicznymi

dzieci

Zintensyfikowany
WDN

(Rady
Pedagogiczne
Szkoleniowe,
Zajecia otwarte)

Poglebianie
wiedzy z
wykorzystaniem
literatury
dzieciecej

I mlodziezowe]
(analiza zachowan
postaci
literackich)

Powotanie
zespotow ds.
opracowan
indywidualnych
programow
edukacyjno-
terapeutycznych
/IPET/

Powolywanie
zespotow
interdyscyplinarny

konfliktowych

Wozrost poczucia
bezpieczenstwa
dzieci

Poprawa
Znajomosci
swoich praw

Umiejetnosc
korzystania

Z pomocy
udzielanej przez
fachowcoéw oraz

Rozszerzenie
wiedzy kadry
pedagogicznej na
temat uzaleznien




ch

Wykorzystanie
publikacji
pedagogicznych,
socjologicznych,
medycznych

Udziat w kursach
szkoleniowych
zewnetrznych

Rozmowy
/systematyczne/
wychowawca —
nauczyciel

Niwelowanie
negatywnych
wplywow
cyberprzestrzeni-
zainstalowanie
programow
chronigcych przed
niepozadanymi
informacjami

w Internecie

VI. PROBLEMY




W
KOMUNIKACJI |
FUNKCJONOWA
NIU
SPOLECZNYM

Kadra
pedagogiczna
przeszkolona w:
zakresie
socjoterapii
komunikacji
interpersonalnej,
socjoterapii,
negocjacji

I mediacji
asertywnosci,
treningu
umiejetnosci
wychowawczych

Literatura
fachowa TZA
(Sciezka-
umiejetnosci
spoteczne)

Pomoc
wolontariuszy
krajowych

I zagranicznych

Wymiana Polsko-
Niemiecka

Mozliwos¢
korzystania ze

Wyksztatcenie
u dzieci
umiejetnosci
skutecznego
komunikowania
si¢

Z réwiesnikami
I 0sobami
dorostymi

rozbudzanie
naturalnej
ciekawosci
Swiata

Zapoznanie
Z r0znymi
kulturami

Sprzyjanie
rozwojowi cech
osobowosci
dziecka
wspierajacych
aktywne

| etyczne
uczestnictwo

W zyciu
spotecznym

Ksztaltowanie
umiejetnosci

Spotkania
spotecznosci
prowadzone raz
w tygodniu

w kazdej grupie

Prowadzenie zajec
w zakresie
Treningu
Umiejetnosci
Wychowawczych

Prowadzenie zajec
w zakresie
treningu
umiejetnosci
spolecznych

Prowadzenie zajec
w zakresie
komunikacji bez
przemocy

Zajecia
socjoterapeutyczn
e

Dramy,
biblioterapia

W oparciu analize
zachowania

Dziecko
wykazuje
prawidtowe
relacje

Z réwiesnikami
I osobami
dorostymi

Posiada
umiejetnose
rozwigzywania
problemoéw
zyciowych

Posiada
umiejetnosé
adekwatnego
zachowania si¢
do zaistniale;j
sytuacji

Dziecko potrafi
wyrazi¢ swoje

potrzeby

Potrafi mowi¢
»NIE” w syt. mu
zagrazajacych

Wychowanek
potrafi wyrazi¢
swoje zdanie

Widoczne zmiany
u dzieci

w zakresie
zachowan
spotecznych

Przeprowadzenie
powtornego testu
,Gwiazdy
socjometrycznej”
Badanie poziomu
zaangazowania
dziecka

W zajeciach
ponadobowigzko
wych




Sprzetu
multimedialnego

zachowan
spotecznych

I odpowiedniego
funkcjonowania
we
wspolczesnym
swiecie

Uczenie
respektowania
przez dzieci
ogolnie
przyjetych norm
spoteczno-
moralnych

Ksztattowanie
umiejetnosci
pracy zespotowe]

Praca nad
umiejetnoscia
wlasciwego
werbalizowania
swoich potrzeb
I dgzen do ich
zaspokajania

Uczenie
umiejetnosci
odmawiania

postaci literackich
(basnie, bajki,
filmy)

Sejmik 1 Sad
Kolezenski
Pogadanki

I dyskusje

Rozmowy
indywidualne
Z dzieémi 1 ich
rodzicami

Zabawy
tematyczne
I integracyjne

Edukacja
medialna

Ogladanie
programow
informacyjnych

Udzial dzieci
w kotach
zainteresowan
(teatralne,
sportowe,
plastyczne
modelarskie,

| opinie jest
tolerancyjny na
poglady innych

Dziecko zna
mocne 1 stabe
strony swego
charakteru

Ma pozytywny
obraz swojej
osoby

Wychowanek
radzi sobie

w korzystaniu
Z ushug
publicznych

Dziecko radzi
sobie

w sytuacjach
ekspozycji
spotecznej




Wypracowanie

U wychowankow
umiejetnoscli
wyrazania
wlasnych
pogladow

| przekonan a
takze
respektowania
zdania innych

Wzmacnianie
mocnych,
pozytywnych
stron osobowosci
wychowanka

Ksztalttowanie

u wychowanka
pozytywnego
wizerunku
samego siebie
(podnoszenie
poczucia wilasnej
wartos$ci)

Budowanie
rzeczywistego
obrazu siebie

Ksztaltowanie
umiejetnosci

muzyczne,
taneczne,

Gier planszowych,
garncarskie ,ZHP,

Prezentowanie
realizowanych
przedsiewzigé
(przedstawien
teatralnych,
umiejetnosci
wokalnych,
sportowych i
plastycznych)

innym placowkom

Udzial

w imprezach

I uroczystosciach
grupowych ,
srodkowych

I zewngtrznych

Wycieczki do
instytucji
publicznych

Nauka korzystania
z ushug
publicznych




,poruszania si¢”
w instytucjach
uzytecznosci
publicznej

Rozwijanie
poczucia
sprawczosci

Uczenie
umiejetnosci
Swiadomego

I odpowiedzialne
go
podejmowania
decyzji

Edukacja
medialna —
wychowanie
uczniéw do
wlasciwego
odbioru

I wykorzystania
medidow

Wykorzystanie
nowych
technologii:
-tablice
multimedialne
-techniki

e Uczenie
publicznych
wystapien

o Wizyta
wychowankow
osrodka w
Lennenstadt w
ramach wymiany
mi¢dzynarodowe;]




informatyczne

/ogblnodostepny
Internet/
VIl. PROBLEMY Kadra Ksztattowanie Spotkania Dziecko potrafi: Widoczna zmiana
EMOCJONALNE pedagogiczna u dzieci ,»Spotecznosci” nazywaé swoje w zachowaniu
przeszkolona umiejetnosci emocje, uczucia, dziecka,
w zakresie wyrazania Psychodramy wyrazac je bez w zakresie
rozwoju I nazywania I socjodramy szkody dla wyrazania swoich
spoteczno- emocji innych oraz emocii,
emocjonalnego Pogadanki W Sposob adekwatnie do
dzieci Ksztattowanie i dyskusje adekwatny do sytuacji oraz
uczué sytuaciji, W sposOb
Wzajemna pomoc empatycznych Rozmowy zachowywac si¢ spolecznie
kadry indywidualne empatycznie, akceptowany
pedagogicznej Wypracowywani z dzieckiem, jego zrozumieé
o charakterze e u dzieci rodzicami, uczucia Dziecko potrafi
superwizyjnym spotecznie opiekunami I potrzeby innych prawidlowo
akceptowanej ,,odczyta¢”
Wymiana hierarchii Wywiady Dziecko i jego emocje wyrazane
doswiadczen wartosci srodowiskowe rodzina potrafia przez inng osobe
(uwewngtrznieni okresli¢ swoje
Korzystanie e norm Techniki problemy W czasie zabaw
z literatury spoteczno- relaksacyjne I podejmowac dramowych
fachowej moralnych) proby pracy nad dziecko odgrywa
_ Terapia kontaktu ich W ;odpowiedni”
Ksztattowanie met.W.Scherborne rozwigzaniem sposob dang
umiejetnosci postac
wyrazania Rodzina




emocji bez
szkody dla
innych

Praca nad
adekwatnos$cia
emocji do
zaistnialych
sytuacji

Orientacja kadry
w problemach
emocjonalnych
dziecka i jego
rodziny

Wspolpraca

z dzieckiem

I jego rodzing
w celu
uksztattowania
poprawnych
relacji
emocjonalnych

Ksztaltowanie
poczucia wilasnej
wartosci

u dziecka

,,Choreoterapia”

TZA (Sciezka -
rozwoj moralny)

Zajgcia z zakresu
inteligencji
emocjonalnej,

W tym szczegdlnie
samo$wiadomosci
emocjonalnej

Udziat dzieci
w alpakoterapii
arteterapii,
Zajeciach
sportowych,
muzycznych,
tanecznych,
modelarskich,
teatralnych,
garncarskim.

Wspotpraca
z psychologiem,
pedagogiem
| psychiatrg

Uroczystosci
grupowe

systematycznie

wspotpracuje

z pracownikami
pedagogicznymi
osrodka

Dziecko wyznaje
system warto$ci
akceptowany
spotecznie

Dziecko posiada
realny

| pozytywny
obraz samego
siebie




I osrodkowe

Trening uwagi

stuchowe;j

VIII. Do$wiadczona Mozliwie Zespoty Poprawa stanu e Analiza postaw
SPECYFICZNE kadra potrafigca szybkie i trafne Okresowej Oceny emocjonalnego I zachowan
TRUDNOSCI W rozpoznaé zdiagnozowanie Wychowanka dziecka wychowankow
FUNKCJONO- problem problemu
WANIU : Spotkania zespotu Lepsze
- ADHD Wspdlpracujacy Opracowanie ds. IPET w celu funkcjonowanie
- Choroba sieroca ze sobg indywidualnych omowienia zasad spoleczne
- FAS psycholog, programow postepowania
- Patologiczna pedagog, pracy z dzieckiem
agresja pedagog- z dzieckiem
- Autyzm, zespol terapeuta, Powolywanie

Aspergera pielegniarka, Kierowanie do zespolow
- Bulimia pracownik specjalistow interdyscyplinarny
- Anoreksja socjalny, ch
- Zaburzenia na tle socjoterapeuci Praca

Seksualnym terapeutyczna Prowadzenie
- Zaburzenla Wsp(')lpraca 7 PPP w placc’)wce Ciqglych

psychiczne np. oraz PZP obserwacji

Zespol ,,Reta”
- Fobie szkolne i
inne

Scista wspdtpraca
y
opiekunami/rodzic
ami

dziecka w celu
ewentualnej
modyfikacji
metod dziatania

Staty kontakt ze
specjalistami




Doskonalenie
zawodowe

W powyZzszym
zakresie w miare

spoza osrodka

Staty kontakt z
rodzicami/opiekun

pojawiajacych sie ami
probleméow
Terapie
wspierajace
IX. Wspotpraca Wiasciwy Bezposredni Zmiana Widoczna
ZAGROZENIE pracownikow przeplyw | posredni kontakt u dziecka poprawa
PRZESTEPCZO- pedagogicznych informacji Z 0sobami systemu wartos$ci zachowania
SCIA I niepedagogiczny mi¢dzy osobami I instytucjami dziecka
ch osrodka zajmujacymi si¢ zajmujacymi si¢ Dziecko potrafi
dzieckiem dzieckiem, wlasciwie Poprawa ocen
Wspolpraca, mogacymi pomoc zagospodarowac szkolnych
wymiana Rozbudzanie jemu i jego czas wolny
informacji pozytywnych, rodzinie Spadek ilosci
Z instytucjami rozwijajacych Systematyczna spraw sgdowych
pomocowymi zainteresowan Powolywanie wspoOtpraca
(policja, sadami u dzieci zespotow z osobami Mniej przemocy,
rodzinnymi, interdyscyplinarny zajmujacymi si¢ wymuszen,
kuratorami Nauka ch dzieckiem i jego ucieczek,
sagdowymi, umiejetnego rodzing kradziezy
spotecznymi korzystania W placowce
pracownikami Z czasu wolnego Kota Dziecko potrafi
socjalnymi, (wskazanie zainteresowan — przewidzie¢ Wzrost liczby
asystentami alternatyw do zajecia blizsze i dalsze rodzicow na
socjalnymi) dziatan skutki swego spotkaniach,
spotecznie Udziat w postepowania zebraniach




Wspolpraca z
organizacjami
lokalnymi

Wywiady
srodowiskowe
Wspotpraca z
rodzing (DD)

Kota
zainteresowan

nieakceptowanyc
h)

Propagowanie
turystyki
szkolnej
Ukazanie
dziecku
blizszych

I dalszych
skutkow jego
nieprzemyslanyc
h dziatan
przestepczych
m.in. poprzez
rozmowy
indywidualne,
pogadanki,
dyskusje, scenki
sytuacyjne

Ksztattowanie
wlasciwego
systemu wartosSCi
u dziecka

Wspolpraca

z rodzicami

w celu
uswiadomienia:
- konsekwencji
akceptowania

wycieczkach,
rajdach,biwakach

itp.

Udziat w
zajeciach

sportowych

Zajecia
dydaktyczne i
pozalekcyjne

Rozmowy
indywidualne z
dzieckiem i jego
rodzing

Pogadanki i
dyskusje

Wspdlna analiza z
grupg filmoéw
fabularnych i
dokumentalnych

Analiza z grupa
wychowawczg
przypadku
dziecka, ktore
,,Ztamato” prawo

Dziatania Sadu

Rodzice maja
zaufanie do
kadry pedagog.
osrodka 1 dzielg
si¢ swoimi
obawami

I trudno$ciami
wychowawczymi
roOwniez tymi

0 znamionach
przestepczosci

Dziecko
poprawia wyniki
W nauce, jest
zmotywowane,
wie, ze
wyksztatcenie
jest jego
,»8Zansy”’

Wozrost
skutecznosci
dzialania kadry
w sytuacjach

kryzysowych

szkolnych




przestepczej
dziatalnosci
dziecka oraz
mozliwosci
uzyskania
wsparcia
finansowo-
rzeczowego
udzielanego
przez rozne
instytucje
(PCPR, OPS,
PCK, TPD,
Caritas itp.)

Pedagogizacja
rodzicow

Ukazanie
dziecku
koniecznosci
uzyskania
wyksztatcenia,
jako jednego

z podstawowych
warunkow
dobrego startu
Zyciowego

Poszerzenie
wiedzy kadry na
temat

Kolezenskiego w
ramach Sejmiku
Szkolnego

Udziat w
zajeciach
socjoterapeutycz-
nich

Zajecia TZA

Przyktad wiasny
nauczycieli i
wychowawcow

Spotkania z
rodzicami (Klub
Rodzicoéw)

Ukierunkowanie
dziatan rodzicoOw
w celu uzyskania
dla siebie pomocy

Motywowanie
wychowankéw do
osiggania
sukceséw w nauce
oraz bezposrednia
pomoc w tym
zakresie




postepowania
w sytuacjach
Kryzysowych

Opracowanie
nowych procedur
interwencyjnych

Zauwazanie

I docenianie
najmniejszych
osiggnieé

Powotanie
koordynatora do
spraw
bezpieczenstwa

Opracowanie
| wdrozenie
procedur
postepowania
w sytuacjach

Kryzysowych

Niwelowanie

| przeciwdziatanie
zagrozeniom
cyberprzestrzeni
(profilaktyka)

Uczenie
przewidywania
konsekwencji
wlasnych dziatan
Z pogranicza norm
spotecznych

Kontakt dziecka




Z dorostg osobg

zZnaczaca
W placowce
X. UBOSTWO Wieloletnia e Rozpoznanie Pobyt e Poprawa sytuacji | e Zauwazalna
MATERIALNE praktyka w pracy sytuacji | utrzymanie materialnej zmiana
IGORSZY START z dzie¢mi ze materialne dziecka dziecka i jego w wygladzie
ZYCIOWY/ srodowisk skrajnie dziecka na podst. W placowce rodziny dziecka
ubogich m.in. wywiadu
srodowiskowego, Catkowite lub Poprawa stanu e Dobry stan
Umiejetnosé rozmow czgsciowe zdrowia zdrowia dziecka
I mozliwosci z dzieckiem zwolnienie I kondycji
wspotpracy I jego rodzicow, fizycznej dziecka
Z organizacjami rodzicami/opieku (opiekunéw)
i instytucjami nami, obserwacji Z odptatnosci za
pomocowymi pobyt dziecka
Sprecyzowanie
Wzajemna inwentarza Wyposazenie
wspoOlpraca potrzeb wychowanka na
personelu osrodka materialnych miar¢ mozliwos$ci
W tym szczegoélnie dziecka placowki
pracownika W niezbedne
socjalnego Ukazanie srodki materialne
I pielegniarki dziecku (ubrania, $rodki
koniecznosci higieniczne,
Umiejetno$é uzyskania podreczniki,
pozyskiwania wyksztatcenia, przybory szkolne)
sponsorow/darczy jako podstawy do
Ncow poprawy jego Konsultacje




statusu
materialnego
W przysztosci

Stosowanie
odpowiednigj
opieki
medycznej nad
dzieckiem

Szukanie
SpoONsorow

Aktywizowanie
rodzicéw do
podejmowania

pracy
zarobkowej

Uswiadomienie
rodzicom
mozliwosci
uzyskania
pomocy
materialno-
rzeczowej od
r6znego rodzaju
organizacji i
instytucji

Wskazanie
rodzicom

lekarskie,
wspotpraca

Z placowkami
stuzby zdrowia

Korzystanie ze
sponsoringu oraz
pomocy
organizacji
pomocowych

Motywowanie
dzieci do nauki
szkolnej oraz
bezposrednia
pomoc w tym
zakresie

Rozmowy
indywidualne
z rodzicami

Aktywizacja
bezrobotnych
rodzicéw do
integracji na rynku
pracy

Organizowanie
spotkan Klubu
Rodzicow




instytucji

| organizacji na
ich terenie
zajmujacych si¢
pomocg rodzinie
(OPS, PCK,
CARITAS, TPD

itp.)

XI.
ZAGROZENIE
UZALEZNIE-
NIAMI

Pracownicy
osrodka
przeszkoleni

w zakresie
profilaktyki
uzaleznien,
asertywnosci,

a takze inteligencji
emocjonalnej

Wspotpraca
Z instytucjami
pomocowymi.

Koto
prorodzinne

Propagowanie
rzetelnej wiedzy
na temat choroby
alkoholowej oraz
innych
uzaleznien

Ksztaltowanie
u dzieci
umiejetnosci
radzenia sobie
w trudnych
sytuacjach

Przekazywanie
dzieciom i ich
rodzicom
informacji na
temat
instytucjonalnej
pomocy osobom
uzaleznionym

Dyskusje
I pogadanki

Zajecia w zakresie
asertywnosci,
inteligencji
emocjonalnej

Zajecia
wzmacniajgce

u dzieci poczucie
wlasnej warto$ci

Spotkania

zZ rodzicami,
pedagogizacja
rodzicow,
podsuwanie
literatury
fachowej na temat
uzaleznien

Rozmowy

Mtodziez
zdobyta wiedz¢
na temat choroby
alkoholowej

I innych
uzaleznien

Dzieci potrafig
wlasciwie ocenic
sytuacje w domu
1 whasciwie
reagowac na
wystepujace
problemy

Dziecko ma
prawidtowy
stosunek do
osoby
uzaleznione]
(stosuje ,,twardg”
mitos¢)

Wyniki ankiety
na temat wiedzy
0 chorobie
alkoholowej

Znajomos¢ przez
dziecko swoich
mocnych stron
(ankieta)

Poprawa
atmosfery
domowej —
rodzice
podejmujg walke
z nalogiem




Ksztaltowanie
umiejetnosci
zachowan

asertywnych

Wzmocnienie

u dziecka
poczucia wilasnej
wartosci — lepsze
poznanie siebie

Ksztaltowanie
inteligencji
emocjonalnej
u dzieci

Wspotpraca

z Komisjg
Rozwigzywania
Problemow

Alkoholowych

Wspolpraca
Z policja

indywidualne
z dzieckiem i jego
rodzicami

Zajecia
prorodzinne

Realizacja
programu
TUKAN —
Trening
Umiejetnosci
Kontroli
zachowan
zwiqzanych

z Alkoholem

I Narkotykami.

Nie obwinia
siebie za picie
osoby bliskiej

Wie, gdzie udaé
si¢ z prosba

0 pomoc i
zdobylo odwage
by to zrobic¢

Dziecko moze
pomdc swoim
rodzicom,
kolegom
uzaleznionym

Wspotpraca

z rodzicami dot.
ich klopotow

z alkoholem

I innymi
uzaleznieniami




