Historia kl. VIII 30.03.2020
Szanowni Rodzice, Drodzy Uczniowie!
[bookmark: _GoBack]Na nadchodzący tydzień proponuje Wam  poniższe ćwiczenia. 
Piłkę lekarską możemy zastąpić zwykłą piłką
https://www.youtube.com/watch?v=PAi7xmEd37c
A po ćwiczeniach możecie obejrzeć film
https://www.youtube.com/watch?v=jJSUiCvnk-Y&feature=emb_err_watch_on_yt
Serdecznie pozdrawiam 
Małgorzata Zawada


