Witamy Was w tym trudnym czasie!
Mamy nadzieje, że Wszyscy jesteście zdrowi i dbacie o siebie.
Będziemy zamieszczać dla Was różne zadania, informacje i formy wsparcia. 
Liczymy na Waszą aktywność.  Ci najbardziej aktywni będą nagrodzeni po powrocie.

Dzisiaj chcielibyśmy zachęcić Was do aktywnego poszukiwania pierwszych zwiastunów wiosny. Spacerujcie w miejscach, gdzie nie jesteście narażeni na kontakt z innymi osobami i obserwujcie przyrodę. Możecie to również robić na własnym podwórku. Róbcie zdjęcia i przesyłajcie na adres emeil …. lub nr telefonu …
Wychodząc pamiętajcie o środkach bezpieczeństwa – unikajcie kontaktu z innymi, nie dotykajcie metalowych elementów, po powrocie myjcie ręce.
Trzymajcie się ciepło!
p. Agnieszka i p. Krzyś
[bookmark: _GoBack]Pamiętajcie czytamy 30 min dziennie ulubioną książkę lub lekturę  

PS. Własne pomysły na aktywność (prace plastyczne, kulinarne, ćwiczenia fizyczne) mile widziane i dodatkowo punktowane.
