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MUZYKA KL. VIB – Danuta Kusiak
TEMAT: REGIONY FOLKLORYSTYCZNE POLSKI – OCALIĆ OD ZAPOMNIENIA
Drodzy uczniowie tematem dzisiejszej lekcji jest folklor, czyli sztuka ludu polskiego. W niektórych regionach jest ona nadal bardzo żywa, w innych trzeba ocalić ją od zapomnienia. 
ZADANIE DOMOWE: 
PRZECZYTAJCIE NOTATKĘ
ZAPOZNAJCIE SIĘ Z INSTRUMENTEM LUDOWYM CYMBAŁY (ZNAJDZIECIE GO NA MUZYKOTECE  http://www.muzykotekaszkolna.pl/multimedia/filmy-o-instrumentach/cymbaly-muzykoteka/
POSŁUCHAJCIE KONOPIELKI Z PODLASIA https://youtu.be/yDsM2J6E2fY 
NAPISZCIE, CO TO FOLKLOR
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W Polsce jest wiele różnych folklorystycznych regionów. Wszystkie widzicie na mapie. Są to m.in. Kaszuby, Warmia i Mazury, Śląsk, Lubelszczyzna, Wielkopolska, Kurpie, Mazowsze, Lubuski oraz regiony związane z folklorem góralskim, czyli Podhale, Żywiecczyzna, Sądecczyzna.
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Kazdy lud $piewa o tym, co go otacza. Géral $piewa o halach i szczy-
tach gér, ludy z wielkich nizin $§piewaja o bezkresnych, rozlegiych
przestrzeniach. O poteznych rzekach $piewaja mieszkancy ich brzegéw.
O niebezpieczeristwach grozacych na morzu i szczesliwych powrotach
do domu $piewaja rybacy.

Krzjobraz, lud, jego praca, zwyczaje, muzyka i taniec — stanowia
j=dnosC. Sztuke ludu, jego obrzedy, muzyke, taiice nazywamy folklorem.




[image: image3.jpg]Folklor jest rézny w réznych okolicach kraju. Ten obszar, na ktérym
folklor ma swoj odrebny charakter, nazywa si¢ regionem.

Przed stu laty zyt w Polsce Oskar Kolberg, muzyk, a przede wszyst-
kim czlowiek rozmitowany w piesniach, taricach i zwyczajach ludu
polskiego. Wedrowat z regionu do regionu; ze wsi do wsi, przypa-
trywat sie zyciu ludzi i ich obyczajom, ich pracy, $wietom, zabawom.
Nie tylko przygladal sie, lecz i wszystko dokladnie zapisywat. Po-
wstawaly zbiory piesni i taficow ludu polskiego oraz opisy zwyczajow
i obrzedow rodzinnych i doroczaych. Niejednej z tych piesni nie zna-
lezliby juz dzi§ Zyjacy zbieracze, gdyz zostaly zapomniane, zaginely
i nikt ich juz na wsi nie $piewa. §

W $lady Oskara Kolberga poszio wielu mitosnikéw polskiego fol-
Kkloru. I dzi$ jeszcze notuja, nagrywaja i filmuja to, co w ciagu minio-
nych wiekéw stworzyt lud. Dzigki nim dowiadujemy sie, co dla wilas-
nej potrzeby i przyjemnoéci grano i $piewano w naszych wsiach.
Poznajemy wielka réznorodnos¢ i pigkno piesni, tafcéw, obrzedéw
i zwyczajow polskich.

Obrzedy i liczne zwyczaje byly zwiazane z zyciem ludzi na wsi.
Jedne z nich wiazaly si¢ z waznymi wydarzeniami w zyciu czlowicka



[image: image4.jpg]od jego narodzin az do $mierci. Inne mialy $cisly zwiazek ze zmiana-
"mi zachodzacymi w przyrodzie, zgodnie .z przebiegiem pér roku.
Gdy po srogiej zimie miala nadejs¢ wiosna, dziewczeta wiazalty ze
stomy kukle — Marzanne, ubieraly ja i... topily w rzece na znak,
ze zima juz nie powrdci. Gaik za$ to inny obrzed wiosenny. Zielona
galaZ $wierku przystrajano w kolorowe wstazki i bibulko>ve kwiatki
i chodzono od domu do domu, zyczac dobrych urodzajéw. Z biegiem
czasu zwyczaj ten polaczy! sie ze $wigtem Wielkanocy.

W najkrétsza letnia noc z 23 na 24 czerwca obchodzono $wigto sobétki,
jedno z najstarszych, pene starodawnych tafcéw i piesni. Pieknym
zwyczajem ludowym, do dzi§ obchodzonym, sa dozynki — swieto
zbiordw.

Z okresem Bozego Narodzenia, Nowego Roku i karnawatu wiazato sie
wiele wesolych zwyczajéw i zabaw, na przyklad chodzenie z gwiazda
i szopka, pochody zapustych, czyli karnawalowych przebieraricéw.
Wszystkim tym pochodom towarzyszyl §piew, muzyka i tarice.
Melodie piesni ludowych sa rézne w réznych regionach Polski, chociaz
stowa maja nieraz podobna tres¢. Do tarcow przygrywaja kapele lu-
dowe, w ktérych graja skrzypce, basy, dudy, Klarnety, bebenki.

A tarice tez sy rozne. Niektore tariczone sa tylko w jednym regionie,
na przykiad zbdjnicki na Podhalu, trojak czy koziorajka na Slasku,




[image: image5.jpg]powolniak, fafur czy olender na Kurpiach. Niektdre tarice nasladuja
ruchy rzemie$lnikow przy pracy, na przyklad kowal, szewc, miotlarz.
Znane sa one w réznych regionach, ale w kazdym tariczone sa do od-
miennej melodii. W catej prawie Polsce znane sa oberki i mazurki.
Niektdre tarice regionalne, takie jak krakowiak taficzony w Krakows-
kiem, kujawiak na Kujawach, mazur na Mazowszu staly si¢ taficami
narodowymi, znanymi w calej Polsce i poza jej granicami. Wiele tez
piesni réznych regionéw ma rytm krakowiaka, kujawiaka, oberka,
mazura i poloneza.

Rytmy tych taicéw slyszymy rowniez w muzyce polskich kompozy-
toréw: Chopina, Moniuszki, Szymanowskiego 1 wielu innych, ktérych
nazwiska i utwory poznajecie.
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0go6t elementow kulturowych danego
regionu - muzyka, taniec, zwyczaje,
przyspiewki, czy powiedzenia. Folklor
nabral na znaczeniu w epoce
romantyzmu, w ktérej to kompozytorzy
czesto w swoich pracach odwotywali sie
do kultury ludowej. Przykladem takiego
zjawiska moga by¢ miniatury muzyczne -
Mazurki, ktore tworzyt Fryderyk Chopin.
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Górale tańczą na tle gór – zespół „Klimki”
[image: image8.jpg]Mazur taniec XIX wieczny
tanczony na Mazowszu
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Kujawiak taniec tanczony na

Kujawach na mapie macie
zaznaczone regiony
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Krakowiak - polski taniec ludowy z okolic Krakowa
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Jawor – taniec z okolic Podlasia. Jest na tyle popularny, że tańczą go wszyscy w regionie
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Pozdrawiam Danuta Kusiak

