Grupa V

17.04.2020
Pomóż zatrzymać koronawirusa
1
RĘCE Myj je często wodą z mydłem
2
ŁOKIEĆ Zasłoń się nim, gdy kaszlesz
3
TWARZ Nie dotykaj oczu, nosa i ust
4
ODLEGŁOŚĆ Zachowaj 1-1,5 m odstępu
5
BEZPIECZEŃSTWO Zostań w domu
Pani Beata Kowalik 502-048-384 
mail. kowalik.b@jedrus.net  
https://www.facebook.com/beata.papis.14 
Pan Mariusz Średnicki 733-026-888 

mail. srednicki.m@jedrus.net 
https://www.facebook.com/mariusz.srednicki.121 

Pamiętajcie, że działa dla Was grupa czytelnicza oraz gry planszowe i paragrafowe.
To ważne!
Od wczoraj (16.04.2020r.) obowiązuje nakaz zakrywania nosa i ust. Obowiązek ten dotyczy osób wychodzących na zewnątrz np. do sklepu. Chodzi o to, aby osoby, które chorują na COVID-19 bezobjawowo, nie zakażały innych. Są różne rodzaje maseczek, które możecie zastosować. Jednak dziś spróbujemy sami wykonać maseczkę z papieru ręcznikowego bądź materiałowej chustki, którą znajdziecie w domu.
Kreatywnie:
Do wykonania maseczki będzie potrzebna chustka bawełniana (ewentualnie papier ręcznikowy) i dwie gumki recepturki.

Poniżej wklejam zdjęcia i link do filmiku, na którym dokładnie macie przedstawione jak wykonać maseczkę.

Wykonane przez was maseczki możecie sfotografować i wysłać nam wychowawcom zdjęcie ( 

https://youtu.be/CbRsb0T7Oz8
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Quiz:
1. Dlaczego w nazwie wirusa występuje „korona”?
a. pierwszym zakażonym w dziejach był król

b. wyodrębniono go z rośliny – wilczomlecza, czyli korony cierniowej

c. cząsteczki wirusa są otoczone strukturą w formie pierścienia

2. Jak brzmi poprawna nazwa nowego koronawirusa?

a. nCoV – 2019

b. SARS – CoV – 2

c. Covid – 19

3. Jaką chorobę powoduje koronawirus?
a. zapalenie płuc

b. Covid – 19

c. bezdech

4. Jak chronić się przed koronawirusem?

a. jeść dużo produktów z przeciwutleniaczami

b. zażywać profilaktycznie leki na grypę

c. przestać wychodzić z domu

d. myć ręce, nie dotykać twarzy i nie przebywać w otoczeniu zarażonych

5. Ile powinno trwać właściwe mycie rąk?

a. 10 sekund

b. 2 minuty

c. tyle, co nasza ulubiona piosenka

d. 20 sekund

6. Jakie objawy daje zakażenie koronawirusem?

a. ból mięśni, zatwardzenie, gorączka, kaszel

b. katar, biegunka, ból głowy

c. krosty na ciele, biegunka, ból brzucha

d. kaszel, duszności, ból mięśni, gorączka

7. Co należy zrobić, kiedy podejrzewamy zakażenie?

a. zażywać dużo witaminy C

b. pójść do lekarza

c. zadzwonić po teleporadę do lekarza lub na specjalną infolinię

8. Czy maska chroni przed zakażeniem?

a. tak

b. nie
POWODZENIA (
