Grupa V

28.05.2020
Pomóż zatrzymać koronawirusa
1
RĘCE Myj je często wodą z mydłem
2
ŁOKIEĆ Zasłoń się nim, gdy kaszlesz
3
TWARZ Nie dotykaj oczu, nosa i ust (zakładaj maseczkę poza domem)
4
ODLEGŁOŚĆ Zachowaj 1-1,5 m odstępu od innych
Pani Beata Kowalik 502-048-384 
kowalik.b@jedrus.net  
https://www.facebook.com/beata.papis.14 
Pan Mariusz Średnicki 733-026-888 

srednicki.m@jedrus.net 
https://www.facebook.com/mariusz.srednicki.121 

Pamiętajcie, że działa dla Was grupa czytelnicza oraz gry planszowe i paragrafowe.
Hejt mi nie gra !
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To ciekawe!
Ludzie są zdolni do czynienia zła, dowodzi temu eksperyment Milgrama, który badał posłuszeństwo wobec autorytetów. Został on przeprowadzony na początku lat 60. XX wieku. Jego celem było sprawdzenie czy naród niemiecki ma szczególne predyspozycje do okrucieństwa i posłuszeństwa. Eksperyment pokazał, że ludzie są bardzo podatni na sugestie i chętnie stają się okrutni. Podobnie jest w Internecie. Jeżeli grupa hejtuje, dołączamy do tej grupy i piętnujemy osobę.
Psycholog Roy F. Baumeister  udowodnił w swoim badaniu "Złe jest silniejsze od dobrego", że każde negatywne doświadczenie odbieramy 5 razy mocniej niż pozytywne, np. utratę 100 zł przeżyjemy znacznie silniej niż wygranie takiej samej sumy. Nic więc dziwnego, że hejt tak mocno nas dotyka.
Zapamiętaj:

Hejt to działanie w Internecie, które jest przejawem złości, agresji i nienawiści. To wszelkie formy uderzenia w kogoś  nie tylko słowem ale i grafiką czy filmem.
Słowo hejt pochodzi od angielskiego słowa hate, i oznacza nienawidzić. 
Przyczyny hejtowania:

- chęć obrażenia innych,

- przekonanie o byciu osobą anonimową,

- zazdrość (na przykład w stosunku do osób, które osiągają sukcesy),

- zły nastrój, negatywne emocje, kumulację złego samopoczucia,

- istnienie stereotypów oraz uprzedzeń w stosunku do określonych grup społecznych,

- silne poglądy polityczne,

- niezadowolenie ze swojej sytuacji życiowej.

Reagowanie na hejt:

- nie odpowiadać hejtem na hejt (taka odpowiedź grozi eskalacją konfliktu),

- postawić granice, np. Nie zgadzam się na to byś mnie obrażał,

- zgłosić problem zaufanej osobie dorosłej,

- zgłosić do administratora,

- oznaczyć komentarz jako niezgodny z regulaminem,

- zablokować osobę, która nas obraża,

- szukać pomocy w telefonie zaufania 116 111,

- nie brać do siebie/nie przejmować się/zignorować.
Film:

Zachęcam do obejrzenia krótkiego filmu. 

https://www.youtube.com/watch?v=McuaHpfnVoI
Ćwiczenie:
Przyporządkuj wyrażenia do opisów. Jeden opis nie pasuje. 






POWODZENIA (
Wypowiedzi obrażające, wyszydzające osoby, lub całe grupy ze względu na cechy przynajmniej częściowo od nich niezależne, m.in. przynależność rasową, etniczną, płeć itp.





HEJT





Obraza słowna wyrażona mową lub pismem, przez przypisanie danej osobie cech negatywnych. Najczęściej wykorzystuje się wyrazy nacechowane emocjonalnie.





WOLNOŚĆ SŁOWA





Prawo do publicznego wyrażania własnego zdania oraz poglądów, a także jego poszanowania przez innych.





MOWA NIENAWIŚCI





Obrażanie,  znieważanie innych w Internecie. Wyraża się głównie poprzez tekst, ale także grafikę czy film.








