Grupa V

07.05.2020
Pomóż zatrzymać koronawirusa
1
RĘCE Myj je często wodą z mydłem
2
ŁOKIEĆ Zasłoń się nim, gdy kaszlesz
3
TWARZ Nie dotykaj oczu, nosa i ust (zakładaj maseczkę poza domem)
4
ODLEGŁOŚĆ Zachowaj 1-1,5 m odstępu od innych
Pani Beata Kowalik 502-048-384 
mail. kowalik.b@jedrus.net  
https://www.facebook.com/beata.papis.14 
Pan Mariusz Średnicki 733-026-888 

mail. srednicki.m@jedrus.net 
https://www.facebook.com/mariusz.srednicki.121 

Pamiętajcie, że działa dla Was grupa czytelnicza oraz gry planszowe i paragrafowe.
Tropiciele wiosny
Czy wiesz, że…..
Sylwoterapia nazywana także drzewoterapią, to terapia lecznicza, która wykorzystuje drzewa. Korzystali z niej już starożytni Grecy i Egipcjanie, a także Słowianie. Jej efektywność opiera się na tym, że drzewa wydzielają substancje, które korzystnie wpływają na ludzki organizm. Wykazują one działanie bakteriobójcze, przeciwbólowe, przeciwzapalne, kojąco wpływają też na układ nerwowy. Specjaliści od sylwoterapii przekonują, że poszczególne drzewa mogą w inny sposób oddziaływać na ludzki organizm. Sama terapia lecznicza polega dotykaniu drzew.
Sylwoterapia jest dziedziną medycyny niekonwencjonalnej.
Wiersz:

MAJ

Najweselsze, najzieleńsze

maj ma obyczaje.

W cztery strony - świat zielony

umajony majem!

Ciepły deszczyk każdą kroplą

rozwija dokoła

z pąków - kwiaty, z listków - liście,

z ziółek - bujne zioła.

A po deszczu dzień pogodny

malowany tęczą

lubi wiązać krople srebrne

na nitkę pajęczą.

A gdy ciepła noc nadchodzi,

kiedy dzień już zamilkł,

maj bzem pachnie, wniebogłosy

dzwoni słowikami!
Kwiaty wiosenne:

[image: image1.jpg]


 [image: image2.jpg]



Forsycja




Pigwowiec
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Rododendron




Liliak pospolity (bez)
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Magnolia




Jaśmin
Zagadki:
Dobrze ją znamy z prześlicznej woni,
kwitnie dzwonkami ale nie dzwoni. 
Zdobi nam lasy, więc jej nie zrywaj! 
Za to odpowiedz jak się nazywa. 
……………………

Na wysokiej łodydze,

z buzią okrągłą jak słońce,

dokoła żółte płatki,

w środku nasion tysiące.
………………………..

Nietrudna jest to zagadka- 
nazwa cukierka lub kwiatka.
…………………….

Kreatywnie:
Prosimy was o wykonanie zdjęcia, które przedstawi wiosnę. Możecie wyjść przed dom, lub na dłuższy spacer. Nadajcie swojemu zdjęciu ciekawy tytuł. Liczymy na waszą kreatywność.
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POWODZENIA (
