


Dzień dobry dziewczynki
W tym tygodniu temat „Dojrzewam”
W czwartej klasie mówiliśmy już o dojrzewaniu. Wiecie już, co  oznacza ten termin: dojrzewanie to proces przekształcania się dziewczynki w kobietę, chłopca w mężczyznę czyli dziecka w osobę dorosłą. Słowo „proces” oznacza że zmiany zachodzą kilka lat i towarzysza mu burzliwe przemiany waszych organizmów.

[image: ]Dojrzewanie
Dojrzewanie człowieka to 
Przechodzenie z dzieciństwa
 ku dorosłości.
Obejmuje ono:
-rozwój fizyczny (biologiczny),
-rozwój psychiczny,
-rozwój społeczny.
Dojrzewanie to okres, w którym 
Organizm dziewczyny 
przygotowuje się do tego,
aby w przyszłości mogła podjąć rolę
macierzyńską i społeczną.
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Rozwiążcie krzyżówkę: Wszystkie słowa występuja w tekście.
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1.Bezokolicznik słowa „dorastanie”
2.Dziewczynka jak dorośnie staje się……
3. Gruczoły które jak zaczynają pracować pojawia się miesiączka.
4.Zaczynają rosnąć dziewczynkom w czasie dojrzewania   i czasem powodują garbienie się .
5.Zawsze bez względu na wiek trzeba o nie dbać- przeciwieństwo choroby.
6. Codzienna kąpiel to dbanie o swoją……….
7.Mierzony w centymetrach, intensywny na początku  dorastania.     
8.stajesz się kobietą, inaczej menstruacja , krwawienie co miesięczne.
9.Rosną, wydłużają się, możemy na nich twardo stać na ziemi.
10. Poszerzają się u dziewczyn  poniżej pasa
11.  Pojawia się pod pachami, w okolicach miejsc intymnych.

Jak już rozwiążecie przyślijcie mi hasło na adres  wojtas.a@jedrus.net
Dziękuję 
[bookmark: _GoBack]Agata Wojtaś
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